
 

Marche Nordique pour La Santé du Mardi. 

Programme de JANV à MARS 2026 

 

Date Rendez-vous Heure 
13/01/26 Haras de Jardy 10h 
17/02/26 Bois de St Apolline Plaisirs 10h 

10/03/26 Etang de St Quentin en Yvelines 10h 
24/03/26 Verrières le Buisson 10h 

 

 


